
地域de活かすコース 13：30～15：30 ７階７０３学習室

日程 講座タイトル 学習内容 担当講師

4/15
入学ガイダンス

（７０４学習室にて実施）
学習の進め方、学習資料代の納付 など

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

4/30
（火）

仲間づくり
・アイスブレイクを兼ねて自己紹介
・人と繋がるコミュニケーション

社 会 教 育
ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

5/7
（火）

自分自身を振り返ってみよう！
・自分の振り返り→マイプラン価値基準チャート
・10万時間の使い方・活かし方
・こんなことやってみたい

松尾やよい
夢こらぼ主宰

5/20 自分とまちとの未来予想図①（まち編）
・まちの未来像を考える
・こんなまちがいいな
・そのためのロジックは？

松尾やよい

6/3
まちで「やってみたいこと」を実現してい
る人からそのやりがいを聞いてみよう

・個人・団体から10分程度活動紹介×２組程度
・交流・質問タイム
・コーディネートセンターの使い方を知る

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

6/17
地域で楽しく活動するためのコミュニ

ケーションのとり方を学ぼう
・地域で活動するためのコミュニケーション 松尾やよい

7/1 自分とまちとの未来予想図②（自分編）
・こうありたいな・こんなのやってみたいな
・やりたいことはコレだ！

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

7/16
（火）

グループでのフィールドワーク発表①
・企画力UPセミナー
・企画書づくり①＋グループ意見交換

松尾やよい

10

9/2
グループでのフィールドワーク発表② ・企画書づくり②＋グループ意見交換

松尾やよい

9/17
（火）

グループでのフィールドワーク発表③ ・個人の企画を全員でシェアしてみよう 松尾やよい

10/7 活動企画を発表しよう
・企画書をブラッシュアップ
・発表

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

10/21 活動の準備・調整をしよう ・企画書を元に活動準備・調整
・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

11～12月 実践活動期間

11/5
（火）

活動から見えてきた課題を
乗り越える方法を皆で考えよう

・私が悩んだこと、困ったこと
・どうすれば解決できそう？

松尾やよい

11/18
コーディネートセンターのあったらいいな

をデザインする①（アイデア編）

・コーディネートセンターってどんなところ？
・コーディネートセンターにあったらいいアイデアを考えよ
う

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

12/2
コーディネートセンターのあったらいいな

をデザインする②（実践編）
・コーディネートセンターにあったらいいを具体化しよう

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

12/16 実践活動の発表をしよう ・実践活動の発表
・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

1/6
私がこれから地域de生き生き楽しく
活躍していくための“マイプラン”作成

・実践活動を振り返り、今後に向けた“マイプラン”を作
成する

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

1/20
私がこれから地域de生き生き楽しく
活躍していくための“マイプラン”発表

・それぞれの“マイプラン”を発表
・互いに「いいね！」と思うところをフィードバックする

・松尾やよい

・ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

2/3
まとめと今後に向けて

～長く活動を続けるために～
・1年間の活動の振り返り
・これからの活動に向けたアドバイスなど

松尾やよい

Akane College

7～8月中 フィールドへ出かけよう ～見学調べ学習＆活動～


